WYMAGANIA EDUKACYJINE Z PRZEDMIOTU
WYCHOWANIE FIZYCZNE DLA KLAS IV-VI

OCENA

NIEDOSTATECZNA

1. Na zajeciach uczen wykazuje duze i razace braki w zakresie wychowania spotecznego,
higieny i kultury osobistej.

2. Ma lekcewazacy stosunek do zajec, nie wykazuje zadnych postepow w usprawnianiu.

3. Wykonuje jedynie najprostsze ¢wiczenia, w dodatku z razacymi btedami.

4. Uczen jest daleki od spetniania wymagan stawianych przez program.

OCENA

DOPUSZCZAJACA

1 Na zajeciach uczen wykazuje powazne braki w zakresie wychowania spolecznego,
higieny i kultury osobistej, ma niechgtny stosunek do ¢wiczen.

2. Nie jest pilny i wykazuje bardzo mate postepy w usprawnianiu.

3. Cwiczenia wykonuje niechetnie i z duzymi btedami technicznymi.

4. Uczen nie opanowal materiatu programowego w stopniu dostatecznym i ma powazne luki.

OCENA

DOST ATECZNA

1 Przejawia pewne braki w zakresie wychowania spotecznego, w postawie i stosunku do kultury
fizycznej oraz higieny osobiste;j.

2. Uczen opanowat material programowy na przecig¢tnym poziomie ze znacznymi lukami.

3. Cwiczenia wykonuje niepewnie z wigkszymi bledami technicznymi.

4 Wykazuje male postgpy w usprawnianiu motorycznym.

OCENA

DOBRA

1. Jego postawa spoteczna, higiena osobista i stosunek do kultury fizycznej nie budza wigkszych
zastrzezen.

2. Cwiczenia wykonuje prawidtowo z matymi bledami technicznymi.

3. Posiadane wiadomosci potrafi wykorzysta¢ w praktyce przy pomocy nauczyciela.

4. Nie potrzebuje wickszych bodzcow do pracy nad osobistym usprawnianiem.

5. Uczen dobrze opanowal material programowy.

6. Sporadycznie bierze udziatu w zajgciach pozalekcyjnych.

OCENA

BABDZO DOBRA

1. Jego postawa spoteczna, higiena osobista, zaangazowanie i stosunek do kultury fizycznej
nie budzi najmniejszych zastrzezen.

2. Uczen catkowicie opanowal materiat programowy.

3. Cwiczenia wykonuje z wasciwa technika, zna zatozenia taktyczne i przepisy dyscyplin

sportowych zawartych w programie.

Posiada duze wiadomosci w zakresie kultury fizycznej i umiejgtnie wykorzystuje

je w praktycznym dziataniu.

Systematycznie doskonali swoja sprawno$¢ motoryczna i wykazuje duze postepy w osobistym
usprawnianiu.

Bierze aktywny udziat w zajeciach UKS i1 zawodach sportowych.

OCENA
CELUJACA

1

2.
3.
4

Jego postawa spoteczna, higiena osobista, zaangazowanie i stosunek do Kultury Fizycznej
jest wzorem dla innych uczniow.

Uczen spelnia wszystkie wymagania na oceng bardzo dobra.

Aktywnie uczestniczy w zyciu sportowym szkoty i poza szkota.

Zdobywa dla szkoty punktowane miejsca w zawodach sportowych, posiada klase sportowa.



